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包皮環切手術後之注意事項 

 

一、 局部麻醉： 

（一） 手術後的傷口稍微腫脹是正常的，小孩覆蓋保護傷口的小藥杯使用

一天後可丟棄。 

（二） 傷口處周圍可冰敷（冰塊包毛巾），以減疼痛及腫脹。 

（三） 傷口保持清潔乾燥，每次小便後用小棉籤沾優碘藥水清擦傷口。 

（四） 需穿著較寬鬆、質料軟的棉質內褲、外褲，儘量避免穿著牛仔褲。 

（五） 按照醫囑，按時服藥，以減輕傷口疼痛。 

（六） 手術後的 5~7 天，請勿用泡浴，可採用擦澡或淋浴。 

（七） 術後若有勃起現象，可用手握住陰莖壓迫數分鐘，避免縫線脫落。 

（八） 如有傷口大量出血、紅腫厲害、灼熱或疼痛、有分泌物出現或發燒的

情形，應即刻返院處理。 

二、 全身麻醉： 

（一） 術後會先送到恢復室，由專責醫療人員照護。 

（二） 手術後因麻醉，用藥病患偶有發燒至攝氏 38~38.5 度。 

（三） 傷口護理如前所載”局部麻醉注意事項”。 

 

 

 

 

 

 

新泰綜合醫院 關心您！ 


